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Riesgos Laborales 

 
PUESTO O EQUIPO DE 
TRABAJO EVALUADO Familia Profesional 

• Contacto térmico 
• Contacto eléctrico 
• Cortes 
• Escaldaduras por 

fluidos. 
• Exposición 

radiológica.  

  

 

Medidas antes de 
trabajar AUTOCLAVE TALLER ENFERMERÍA 

• Comprobar el buen 
funcionamiento del aparato 
a usar. 

• Mantener la zona de trabajo 
limpia y ordenada al igual 
que el material. 

• No instalar en zonas en las 
que se almacenen líquidos 
inflamables o zonas de 
protección especial. 

• Verificar que las válvulas de 
vapor y desagüe están 
cerradas. 

• Utilizar recipientes 
preparados para soportar la 
temperatura de 
esterilización 

• Comprobar el estado de los 
equipos de protección 
individual 
 

Medidas preventivas y correctivas durante el trabajo 

 
• Seguir las instrucciones del manual del fabricante. 
• Comprobar el nivel de la autoclave en el suelo y que esté 

recto. 
• Llenar la cubeta de la autoclave con agua (descalcificada) 

hasta el nivel de la gradilla inferior.  
• No cargar en exceso las bandejas, gradillas o cestos, 

procurando dejar siempre un espacio entre ellos de 1 o 2 cm. 
• Llenar los recipientes sobre los 2/3 de su capacidad. 
• Tapar los recipientes con papel de aluminio o algún tipo de 

material que facilite la salida de aire. 
• Cerrar la tapadera ejerciendo una fuerte presión. 
• Poner en marcha el equipo. 
• Para vaciar el agua del interior abrir la manecilla en posición 

de desagüe.  
• Utilizar guantes de protección contra contactos.  
• Limpiar de forma periódica todo el equipo.  
• Cambiar el agua una vez al mes. 
• Desconectar de la red eléctrica antes de quitar las tapas 

laterales. 
• No abrir hasta que haya terminado el proceso de 

esterilización.  
• Información y formación 
• Utilizar los equipos de protección individual necesarios. 

Normativa que aplicar 

• Manual del 
fabricante 

• Ley de prevención 
de riesgos laborales 

• Real Decreto 
1215/1997 

• RD 2060/2008, 
equipos a presión 

• NTP 433 
• Norma UNE-EN-407 
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